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WPROWADZENIE

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozw¢j Ucznia w
wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym.
Szkota jako $srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagaé ucznidow w osiaganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztattowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagnie¢ edukacyjnych uczniow oraz
zapobiegaC zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci
przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Program powstal w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankictowych, rozméw i  konsultacji
z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami samorzadu uczniowskiego.

ZALOZENIA TEORETYCZNE

,, Takie bedg Rzeczypospolite, jakie ich miodziezy chowanie”
Jan Zamoyski

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny
rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju angazujacy dwie osoby - wychowawce oraz wychowanka
- pozostajace w osobowej relacji, wspoldziatajace w osigganiu pelnej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach:
fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j i dzielace si¢ odpowiedzialnoscig za przebieg procesu wychowania i jego
efekty.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora obejmuje rownolegle trzy
obszary dziatania:

. wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidtowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu;

. ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidlowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy
styl zycia;

. inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi oraz
umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.

PODSTAWA PRAWNA

=

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Karta Nauczyciela

3. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada
1989r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Os$wiatowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoly policealne;j);

6. Ustawy, uchwaly i rozporzadzenia dotyczace promocji zdrowia, o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

N

o~

alkoholizmowi, w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dzialalno$ci w zakresie promocji zdrowia
psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym, w sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk
patologicznych wsrod nieletnich, . w sprawie szczegoélnych form dzialalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej
wérod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych, o ochronie zdrowia psychicznego, o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, o postgpowaniu w sprawach nieletnich , o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach, w sprawie warunkdéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
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dzieci niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym, w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.
Szkolny zestaw programow nauczania
Statut Szkoty
Kierunki polityki o§wiatowej panstwa
Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly
uwzgledniono:
+ obowiazujace akty prawne;

+ dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;

+ zebrane od rodzicoéw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace glownych problemow wychowawczych
i profilaktycznych w szkole i §rodowisku;

+ przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i
srodowisku;

+ przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania;

KATALOG WARTOSCI

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to:

szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, rzetelna praca, poczucie wlasnej godnosci i tolerancja. W pracy dazymy do
budowania tradycji szkoty, odwotujemy si¢ do chlubnych wydarzen z naszej historii, dbamy o czystos¢ jezyka
polskiego, kulture stowa.

Nasza dewizg jest zyczliwo$¢, otwartos¢ i wrazliwo$é na krzywdg innych.

MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Misja szkoly

1.
2.

Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci szkolnej.

Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu
kultur i wartosci innych narodow.

Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedzg i umieje¢tnosci konieczne do
przysztego funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie.

Zwracamy szczeg6lng uwage na rozwoj intelektualny, fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.
Propagujemy wsrod uczniéw zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesna, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym

etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoly ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego

realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majgcych

poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialno$ci ze wlasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki
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informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen mogt rozwija¢ swoje
zainteresowania, umiejetno$ci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem hauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktore
pozwolg realizowa¢ misj¢ szkoty. Nasi uczniowie bedg $wiadomi nierozerwalnego wspoétistnienia ze Srodowiskiem
przyrodniczym, §wiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "male;j
ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycj¢. Szczegolnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i duchowy uczniow,

aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywa¢ stusznych wyborow.

ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO.

1. Zalozenia ogdlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z
zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggniecie petnej dojrzatosci
w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnos$ci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnoSci;

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci
samodzielnej analizy wzorow i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrod
uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek,
zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych

postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania:

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w
zyciu,

3) wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna;

4) rozwijanie 1 wspieranie dzialalnosci wolontarystycznej;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundow, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami,

wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankow;
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7)

3.

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicoéw lub opiekundw.

Cele szczegdlowe:

Uczen naszej szkoty postepuje zgodnie z normami szkolnymi.

NORMY SZKOLNE

(opracowane przez spolecznos$¢ szkolna)

PRACUIJE, NAJLEPIEJ JAK POTRAFIE

FEFFEEEEF

Sumiennie, aktywnie i uwaznie uczestnicze w zajeciach edukacyjnych.
Pracuje samodzielnie; pytam, gdy czego$ nie rozumiem.
Systematycznie przygotowuje¢ si¢ do zajec.

Rozwijam swoje zainteresowania.

Aktywnie uczestnicz¢ w zajeciach dodatkowych.

Biorg odpowiedzialno$¢ za swoja nauke i rozwo;j.

Dziele si¢ swoja wiedza i umiej¢tnosciami z innymi.

W miare swoich mozliwosci biore udziat w konkursach i turniejach.

DBAM O DOBRA ATMOSFERE W SZKOLE

FFEEEEEEEF

Okazuje szacunek i zyczliwo$¢ dorostym, kolezankom i kolegom.
Jestem tolerancyjny.

Chetnie pomagam innym.

Szanuje wspolna i cudza wiasnosc.

Konflikty rozwiazuje bez przemocy i agresji.

Szanuje odrgbno$¢ i zdanie innych.

Wywiazuje si¢ z powierzonych obowigzkow.

Dotrzymuj¢ danego stowa.

Bledy traktuj¢ jako wskazowke do pracy nad soba.

MAM WPLYW NA BEZPIECZENSTWO SWOJE I INNYCH.

FEFEFEFEEEEEE

Przestrzegam zasad i regulamindéw obowigzujacych w szkole.

Po korytarzach i schodach poruszam si¢ bezpiecznie.

Po dzwonku na lekcje ustawiam si¢ przed salg i czekam spokojnie na nauczyciela.
Stosuje si¢ do polecen pracownikow szkoty.

W sali gimnastycznej i w klasach przebywam w obecnosci nauczyciela.

Sprzet szkolny wykorzystuje zgodnie z jego przeznaczeniem i za zgodg nauczyciela.
Nie opuszczam bez zezwolenia terenu szkoty.

Proponuj¢ bezpieczne gry i zabawy.

Sytuacje niebezpieczne zgtaszam kompetentnej osobie.

Nie toleruj¢ cyberprzemocy i agresji i wlasciwie na nie reaguje.

TWORZE SPOLECZNOSC SZKOLNA

e

Znam swoje prawa i obowigzki.

Biore aktywny udziat w zyciu szkoty i klasy.

Wspolpracuje z innymi.

Mam prawo do zgtaszania whasnych pomystéw i szanuje pomysty innych.
Rozmawiam z innymi i uzgadniam wspolne rozwigzania.

Biorg odpowiedzialnos¢ za efekty wspolnej pracy.



PROMUJE ZDROWY TRYB ZYCIA

FEFEFEEEEEE

Jestem $wiadomy zagrozen.

Uczestnicze w zajeciach sportowych.

Aktywnie spedzam czas wolny.

Dbam o higien¢ osobista.

Ograniczam czas spgdzony przed komputerem, telewizorem, z telefonem komoérkowym.
Zdrowo si¢ odzywiam.

Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych w sieci.

Staram si¢ dostrzega¢ cudze problemy i potrzeby.

Znam sposoby radzenia sobie ze stresem.

SZANUJE TRADYCIJE I KULTURE

FEFFEEEEE

4.

Znam symbole narodowe, zwyczaje i tradycje mojej ojczyzny.

Potrafi¢ uczci¢ wazne §wicta stosowng postawa, zachowaniem, strojem.
Uczestnicze w wydarzeniach kulturalnych.

Czytam warto$ciowa prase i ksigzki.

Aktywnie uczestnicze w imprezach i uroczystosciach szkolnych i lokalnych.
Szanuje dziedzictwo kulturowe.

Szanuje tworczo$¢ rowiesnikow.

Dbam o dobre imi¢ szkoly.

Model absolwenta.

Absolwent jest:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscig, cickawy $wiata, korzysta z
roznych zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedzg;

odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywacé problemy, podejmuje samodzielne dziatania i decyzje,
przewiduje ich konsekwencje, wywiazuje si¢ z powierzonych zadan, wyznacza sobie cele i dazy do ich osiggania
otwarty: potrafi uwaznie shucha¢, rozmawia¢ umie wspolpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i
szanuje poglady innych;

optymista: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby i uczucia drugiego cztowieka,

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.

Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania

i profilaktyki w szkole na podstawie:

1)

2)
3)

badan ankietowych skierowanych do uczniéw oraz rodzicéw na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci
profilaktycznych i wychowawczych,
Spostrzezen wychowawcow,
analizy stanu wychowania w szkole:
+ obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,

+ sprawozdan opracowanych przez wychowawcow



W wyniku diagnozy i ewaluacji programéw wychowawczego i profilaktycznego wyloniono nastepujace obszary

problemowe:

3.

1) brak motywacji do nauki;

2) niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen,

3) w niektorych przypadkach nierespektowane s3a przez ucznidéw normy spoleczne, wystepuja zachowania
agresywne uczniow, przede wszystkim w postaci agresji stowne;j;

4) niedostateczne przedstawianie uczniom tematow dotyczacych roli zainteresowan i pasji,

5) koniecznos¢ edukacji w zakresie cyberprzemocy,

6) poszerzenie dzialan na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy, zaburzen odzywiania,

7) podejmowanie tematyki zwigzanej z dojrzewaniem,

Kryteria efektywnosci.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.
Wszyscy nauczyciele realizuja PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY, a w szczeg6lnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych planow pracy.

Rodzice uczniéw naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspolpracuja przy jego realizacji.

W szkole pamigtamy o tym, aby dawac uczniom zachete, uczy¢ smiatosci, w pelni je aprobowac. Uczniowie moga

uczy¢ si¢ lubi¢ samych siebie. Czesto stysza stowa uznania, uczg si¢ stawiac sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu

bezpieczenstwa. Ucza si¢ ufa¢ sobie i innym. Otaczani rzetelno$cig i uczciwoscig ucza si¢, czym jest prawda i

sprawiedliwos$¢. Dzieciom, ktore majg trudnosci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i wsparcie.

3)

a)
b)

Zadania i obowigzki podmiotéw realizujgcych program.

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie
tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania
poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijne;j,

kontroluje wypetianie przez uczniéw obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagog, psycholog szkolny:

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

ma obowigzek $cistej wspolpracy z Policja, sadem dla nieletnich,

diagnozuje problemy wychowawcze,

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd ucznidow i rodzicow swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji za popelniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

Nauczyciel:

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,
wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,



c)
d)

e)

4)

a)
b)

c)
d)
e)
f)
5)

6)

7)

udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw,
odpowiada za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem
swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem;

Wychowawca klasy:

prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad powierzonymi mu

uczniami szkoly poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwdj i przygotowuja uczniéw do zycia w

rodzinie i w spoleczenstwie,

poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczna w swojej klasie;

Rodzice

a) Dbaja o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci.

b) Wspottworza program wychowawczo- profilaktyczny szkoty,

c) Wspotorganizuja imprezy, uroczystosci klasowe i szkolne.

d) Wspotdziatajg z nauczycielami w sprawach wychowania i ksztalcenia dzieci.

Rada Rodzicow

a) Reprezentuje 0got rodzicow szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczo- dydaktyczny
szkoty.

b) Wspotuczestniczy w opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

c) Wspotdecyduje o zakresie i formach indywidualnej pomocy dzieciom.

d) Pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalnosci szkoty.

e) Organizuje formy aktywnos$ci rodzicOw na rzecz wspomagania realizacji celéw i zadan szkoty .

Samorzad UczniowskKi

a) Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego na terenie szkoty i w srodowisku lokalnym.

b) Reprezentuje postawy i potrzeby spotecznosci uczniowskiej wobec dyrektora i grona pedagogicznego.

c) Propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji.

d) Angazuje uczniow do wykonywania niezb¢dnych prac na rzecz klasy i szkoty.

e) Dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje

f) Wyraza za posrednictwem opiekuna SU opini¢ dotyczacg waznych spraw spotecznosci uczniowskiej

1. TreScii dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas |- I11.

Zadania o charakterze Sposoby realizacji zadan Termin realizacji/
wychowawczo- Osoby odpowiedzialne,
profilaktycznym wspolpracujace
Wzajemne poznanie si¢. 1. Udziat uczniow w zabawach integrujacych grupe lub | Caty rok szkolny
Nabywanie kompetencji zespOt klasowy. Wychowawcy
spotecznych, zdolnoS$ci 2. Integracja klas i grup rowiesniczych poprzez wspoélne | psycholog, pedagog
adaptacyjnych organizowanie imprez, wycieczek, spotkan

umozliwiajacych samodzielne, |3. Udziat w uroczystosciach klasowych i szkolnych.
niezalezne funkcjonowanie.

Tworzenie warunkow rozwoju |1. Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania Caty rok szkolny
indywidualnych, zainteresowan uczniow. Wychowawcy,
zdolnosci i talentow 2. Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym | nauczyciele

- przygotowanie go do konkursu, olimpiady. psycholog, pedagog




3. Motywowanie i promowanie 0siggni¢¢ uczniow w
sposob systemowy (nagrody, dyplomy,
podzigkowania).

4. Organizacja wspotzawodnictwie i uczestnictwo w
réznego rodzaju konkursach na terenie szkoty.

5. Przygotowanie do pracy w samorzadach klasowych i
szkolnym - zachecanie do dziatalnos$ci na rzecz klasy
i szkoty.

6. Prezentowanie osiggni¢¢ uczniow na forum szkoty i
w $rodowisku lokalnym - wystawy, konkursy,
prezentacje, wystepy w szkole i poza nig

Poznanie regut zachowania w
miejscach publicznych.

1. Organizacja imprez kulturalnych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

2. Organizacja wycieczek, wyjazdow do miejsc
uzytecznosci publicznej- poczta, biblioteki, teatry,
kina, muzea, urzedy.

3. Zapoznanie z regulaminem obowigzujagcym w
miejscach publicznych.

4. Promowanie dbatosci o kulturg osobistg 1 kulturg
stowa — zwracanie uwagi na stosowanie Zzwrotow
grzecznosciowych i kulturalne odnoszenie si¢ do
siebie.

5. Udzial w wydarzeniach kulturalnych: muzycznych

Caly rok szkolny
Wychowawcy,
nauczyciele

Przeciwdziatanie agresji i
przemocy utradniajgee-zyete
¥ AN

1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru.
Cwiczenia umiejetnosci rozpoznawania emocji i
akceptowalnych sposobow ich wyrazania.

2. Uczestnictwo w zajeciach/warsztatach majacych na
celu wyeliminowania niepozadanych zachowan.

3. Praca nad poprawa komunikacji grup, budowanie
kontraktow klasowych/grupowych.

4. Zapoznanie ucznidow z procedurami stosowanymi w
przypadku pojawienia si¢ agres;ji.

5. Organizowanie integracji zespotow klasowych.

6. Zajecia warsztatowe z psychologiem (Emocje-
nazywam, rozumiem, wyrazam) i pedagogiem szkolnym
(Jak radzi¢ sobie ze ztoscig i agresja?)

caty rok szkolny
Wychowawcy

psycholog, pedagog

Bezpieczenstwo.

1. Rozpoznawanie potrzeb uczniow w zakresie
bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego- dziatania
diagnostyczne (ankiety, obserwacje).

2. Zapoznanie ucznidéw i rodzicoOw ze statutem szkoty.

3. Zapoznanie z obowigzujacymi w Szkole
regulaminami, w tym z prawami i obowigzkami
ucznia.

4. Monitorowanie frekwencji uczniow na zajeciach
lekcyjnych.

5. Systematyczne monitorowanie pomieszczen szkoty w
ramach dyzuréw pelionych przez nauczycieli oraz
monitoringu wizyjnego.

6. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.

7. Realizacja pogadanek o bezpieczenstwie przy
wspoOltpracy z Policjg, Strazg Miejska.

Caty rok szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog




8. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

9. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

10. Zapoznanie spotecznosci uczniowskiej z drogami
ewakuacyjnymi podczas prébnych alarmow
przeciwpozarowych.

11. Udziat w zajeciach dotyczacych bezpieczenstwa w
Internecie na zajgciach komputerowych i godzinach
wychowawczych.

12. Organizacja pogadanek dotyczacych bezpieczenstwa
podczas wyj$¢, wycieczek 1 wyjazdow szkolnych
oraz poza szkolnych i zapoznanie z obowigzujacymi

regulaminami.

13. Motywowanie do utrzymywania fadu i porzadku
wokot siebie w miejscu zabawy i pracy.

14. przygotowanie do bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych i poruszania si¢ po drodze.

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci,

wykorzystywania wiedzy w

praktyce

1. Stwarzanie w czasie lekcji sytuacji wymagajacych od
ucznia wigkszej samodzielnosci.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -

uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.

3.Samodzielne korzystanie ze stotoéwki szkolnej.

4. Zapoznawanie z ideg samorzadnosci - wybory

samorzadu, podejmowanie dziatan w ramach

samorzadowej dziatalno$ci uczniow.

5.Wybory Szkolnego Rzecznika Praw Ucznia i opiekuna

samorzadu

6.Wspotpraca z rodzicami w zakresie usamodzielniania

dzieci.

7.Uczenie wykonywania powierzonych zadan w sposob

doktadny, estetyczny.

8.Uwrazliwianie dzieci na konieczno$¢ zachowania

porzadku wokot siebie i sprzatania po pracy.

9. Realizacja projektow

Wychowawcy

Prawa dziecka.
Tolerancja dla innosci,
tolerancja i szacunek dla
drugiego cztowieka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajgcymi z
Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie obowigzkoéw ucznia.

3. Nauczyciele u§wiadamiajg dzieciom, do kogo moga
si¢ zwroci¢ z prosba o pomoc.

4. Uczestnictwo w pogadankach na temat tolerancji,
empatii i szacunku dla drugiego cztowieka.

5. Prowadzanie zajec¢ o charakterze prospoltecznym -
ksztattowanie postawy szacunku, empatii i tolerancji
6.Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych- nauka tworzenia i dbatosci o
pozytywne relacje z rowiesnikami i dorostymi.

Caty rok szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog, rzecznik praw
ucznia

Dbatos¢ o dobry klimat w

szkole.

1. Obserwacja samopoczucia ucznia w szkole i
zachowan na tle rowiesnikow.

2. Wspodtpraca z Samorzadem Uczniowskim.

3. Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych - warsztaty, prelekcje.

4. Motywowanie uczniow do przestrzegania
obowiazujacych regut.

caty rok szkolny
Wychowawcy,
nauczyciele
psycholog, pedagog
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5. Zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia

6. Organizacja uroczystosci szkolnych i klasowych-
ustalenie kalendarza $wiat i uroczystosci szkolnych i
klasowych.

7. Nauka tworzenia i dbania o poprawne relacje
rowiesnicze.

8. Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych na
rzecz klasy, szkoty, organizacji i srodowiska
lokalnego.

9. Wspbdlne obchody Swieta Szkoty.

Ksztattowanie postaw 1. Kultywowanie tradycji zwiazane z najblizsza okolicg, | Caty rok szkolny
obywatelsko — patriotycznych. krajem. Wychowawcy,
Ksztaltowanie wiezi z krajem |2, Zapoznanie z pojeciem Mata i Duza Ojczyzna nauczyciele
ojczystym, poszanowanie dla  |3. Zapoznanie z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami,
dziedzictwa narodowego tradycjami w Srodowisku szkolnym i lokalnym.
4. Poznanie symboli narodowych i europejskich.
5. Uczestnictwo w apelach oraz uroczystosciach o
charakterze szkolnym i panstwowym.
6. Wdrazanie do aktywnego udzialu w zyciu
spolecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowej poprzez
udziatl w imprezach okolicznosciowych, konkursach
wiedzy i przedmiotowych,
Podejmowanie dziatalno$ci 1. Podejmowanie dziatan grupowych i zespolowych caty rok szkolny
wolontarystycznej na rzecz klasy, szkoty, organizacji i sSrodowiska Wychowawcy
lokalnego SuU

2. Zaznajamianie uczniow z prowadzonymi w
Polsce akcjami humanitarnymi i u§wiadamianie
im, jak wazne sg dla spoteczenstwa.

3. Stwarzanie mozliwos$ci sprawdzania
przydatnos$ci zdobytej wiedzy w dziataniu
praktycznym z zakresu pierwszej pomocy

Szkolny Wolontariat

Propagowanie zdrowego stylu
zycia.

1.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych

2. Omawianie zagadnien dotyczacych dbatosci o zdrowie
na wszystkich zajeciach edukacyjnych - zapoznanie z
podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne 1
innych oraz kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia.

3. Rozpowszechnianie wiedzy na temat zdrowego stylu
zycia i aktywno$ci fizycznej (ulotki, plakaty, pogadanki,
konkursy, spektakle)

2. Realizacja programéw profilaktycznych
rekomendowanych przez Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng- ,,Czyste powietrze wokot nas”, ,,Nie
pal przy mnie prosze¢”.

3. Kontynuacja programu ,,Szkota Promujaca Zdrowie”-
propagowanie w$rod uczniéw prowadzenia zdrowego
stylu zycia, w tym racjonalnego odzywiania i zdrowe;j
aktywnosci sportowej

4. Spartakiada ,,Igrzyska rado$ci - zdrowiem dla
przysztosci” - zawody sportowe dla ucznioéw klas I-111.
5. Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych

Caty rok szkolny
Wychowawcy,
nauczyciele
psycholog, pedagog
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uzywaniu substancji psychoaktywnych wsrod

najmtodszych poprzez pogadanki.

6.Podkreslenie znaczenia lekcji w-fu i ruchu dla zdrowia

czlowieka.

7. Udziat szkoty w Programie ,,Owoce i warzywa W
szkole”.

8. Organizowanie happening6w i zaje¢ na temat
zdrowego zywienia, np. ,,Sniadanie daj¢ moc”.

Ksztaltowanie postaw i
nawykow
proekologicznych.

1. Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka
ekologiczna.

2. Porzadkowanie ogrodkow znajdujacych si¢ na terenie
szkoty.

3. Angazowanie uczniéw do aktywnego udziatu w
przedsiewzigciach propagujacych ekologie i ochrone
srodowiska- zbiorka makulatury, segregacja $mieci.

4. Rozwijanie zainteresowan i budzenie ciekawos$ci
przyrodniczej poprzez korzystanie z oferty wycieczek
przyrodniczych

caty rok szkolny
Wychowawcy,
nauczyciele

Eliminowanie napigé
psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudnosciami w kontaktach
z réwiesnikami.

1. Organizacja zaj¢é: dydaktyczno — wyréwnawczych,

zaje¢ korekeyjno - kompensacyjnych, logopedycznych,

socjoterapeutycznych, terapia integracji sensorycznej.

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —

pedagogiczna.

4. Nauka technik relaksacyjnych.

5. Identyfikowanie problemow uczniéw- podejmowanie
dziatan diagnostycznych.

6. Podejmowanie problematyki stresu i radzenia sobie z
nim.

Caty rok szkolny

Dyrektor, wychowawcy,

nauczyciele
psycholog, pedagog
Poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w
szkole i poza nig.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.
3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4 Konsultacje dla rodzicow. Wspieranie rodziny w
dziataniach profilaktycznych i terapeutycznych
5.Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie
materialnym.

6. Zapoznanie rodzicéw z Konwencja o Prawach
Dziecka, Statutem Szkoly i regulaminami, programami.
7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskac
pomoc specjalistyczna.

8.Zwigkszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych
rozwoj dzieci mtodziezy.

9.Monitorowanie potrzeb i oczekiwan rodzicow w
zakresie wobec sytuacji wychowawczo-profilaktycznej w
Szkole.

10.apoznanie rodzicéw z dokumentami regulujacymi
prace Szkoty ( statut, regulaminy, procedury, program
wychowawczo-profilaktyczny).

11. Integrowanie dziatan wychowawczych szkoty i
rodziny- konsultacje, udziat w uroczystosciach.

Caly
Rok szkolny,
Wychowawcy,

nauczyciele, psycholog,

pedagog
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12. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkéw i substancji, a takze norm
rozwojowych i1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w

rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie
procedury ,,Niebieskiej karty”.

Dyrektor, pedagog

2. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas IV — VII1I.

Termin realizacji/

Zadania o charakterze Osoby
wychowawczo- Sposoby realizacji zadan odpowiedzialne,
profilaktycznym wspolpracujace

Rozwoj osobowosci Zajecia z wychowawca, zajecia lekcyjne 1 pozalekceyjne, Wychowawcy,

ucznia.

warsztaty, pogadanki, spotkania majace na celu:

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania
wiasnych emocji, uczu¢, predyspozycji i deficytow,

- wdrazanie do autorefleksji

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

- ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,

- wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetnos$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:

- motywowanie do nauki szkolnej,

- rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,

- stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z
zainteresowan,

- rozwijanie zdolno$ci tworczego myslenia,

- kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych
talentow i uzdolnien,

- pomoc w radzeniu sobie z wtasnymi niedoskonato$ciami,

- ksztaltowanie hierarchii warto$ci,

- praca z uczniem zdolnym,

- praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;
Programy: ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”,
elementy ,,Spdjrz inaczej”, doradztwo zawodowe, udzial w
konkursach i turniejach, projektach

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog

Wyposazenie ucznia w
umiejetnosci niezbedne
do wspoétdziatania w
zespole.

1. Zapoznawanie uczniéw z normami wspotzycia spolecznego
poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢
w szkole, podczas wycieczek, imprez i uroczystosci,

- poszanowanie praw, potrzeb i uczu¢ innych,

- ksztattowanie wsrdd ucznidw postaw otwartosci i szacunku
wobec roznorodnos$ci — poznawanie innych kultur

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych
poprzez:

- wdrazanie do empatii, tolerancji — akcje wolontarystyczne,
»Dzien bez barier”, adopcja na odlegltos¢, ,,Mam marzenie”, akcje
na rzecz zwierzat.

WSszyscy pracownicy
szkoty
Caty rok szkolny
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- wspolpraca w zespotach — organizowanie imprez, uroczystosci,
realizacja projektow edukacyjnych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

- ksztaltowanie umiej¢tnosci nieagresywnego rozwigzania
konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji problemowej — warsztaty,
pogadanki, spotkania ze specjalistami,

- rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych - agresja
stowna i fizyczna

Promowanie 1. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji o | Wychowawcy
postawy Prawach Dziecka- gazetka szkolna. Pedagog, psycholog,
toleranciji. 2. Przypomnienie obowigzkéw ucznia. Rzecznik Praw Ucznia
Prawa dziecka. 3. Uswiadamianie dzieciom, do kogo mogg si¢ zwrdcic¢ z prosba | Caty rok szkolny,

0 pomoc.

4. Pogadanki na temat tolerancji i szacunku dla drugiego
czlowieka, wykorzystanie literatury, filmu
Przygotowanie do 1, Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, Wychowawcy

podejmowania i
petnienia rol
spotecznych i
obywatelskich.

regulaminy szkolne, procedury obowigzujace w szkole).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:
-zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty (SU,
Szkolny Wolontariat,

- poszanowanie mienia szkoty, dbato$¢ o wystroj, tad i
porzadek,

- tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty,

- angazowanie do podejmowania prac na rzecz Samorzadu
Uczniowskiego, motywacja do dziatania na rzecz innych —
organizowanie spotkan z wolontariuszami

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego
Caty rok szkolny

Podejmowanie

1. Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych na rzecz

Wg harmonogramu

dziatalnosci klasy, szkoty, organizacji, fundacji i srodowiska lokalnego Szkolnego
wolontarystycznej. ,Mam marzenie, adopcja na odlegto$¢, Szlachetna paczka, Wolontariatu
2. Zaznajamianie uczniow z prowadzonymi w Polsce akcjami opiekunowie
humanitarnymi i u§wiadamianie im, jak wazne sg dla
spoleczenstwa.
3. Stwarzanie mozliwosci sprawdzania przydatnosci zdobytej
wiedzy w dzialaniu praktycznym, np. - ,,Ratujemy i uczymy
ratowac”.
Nawigzanie wspolpracy |1.Wspodlpraca ze szkotami — nawigzanie kontaktu Caly rok szkolny
migdzynarodowe;j. 2.0rganizacja Dni Europejskich oraz Dni Jezykow Obcych. Nauczyciele jezyka
3. Wyjazd w ramach “EuroWeek — Szkota Liderow”. angielskiego,

wychowawcy, rodzice

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych

1. Zapoznanie ucznidéw z historig miasta i rejonu, znaczenie
jego herbu, zabytkami, kultura, itp.

2. Uczestnictwo w akademii, apelu przygotowanym przez
uczniow — Samorzad Uczniowski - zwigzanych z
obchodami uroczystosci panstwowych.

3. Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury innych krajow, np. DZIEN
EUROPEJSKI

4. Wpykonanie okazjonalnych gazetek na holu szkoty.

Organizacja rajdow i wycieczek edukacyjnych.

6. Udziat w konkursach historycznych

o

Caty rok szkolny
Nauczyciel historii,
wos, jezyka polskiego,
wychowawcy, opiekun
SuU

Ksztaltowanie postaw i
nawykow

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki, przyrody.

Caty rok szkolny
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proekologicznych.

2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka
ekologiczna.

3.Dzialania ekologiczne: ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien wody”,

4. Konkursy o tematyce przyrodniczej, ekologicznej . np. ,,Wista
inspiruje”, Swietlik”

Nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

Tworzenie bezpiecznego
srodowiska.

1.

wmn

©

10.

11.

12.

Rozpoznawanie potrzeb uczniow w zakresie bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego- dziatania diagnostyczne (ankiety,
obserwacje).

Zapoznanie uczniow i rodzicow ze statutem szkoty.
Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.
Systematyczne monitorowanie pomieszczen szkoly w ramach
dyzuréw petnionych przez nauczycieli oraz monitoringu
wizyjnego.

Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa.

Realizacja pogadanek o bezpieczenstwie przy wspotpracy z
Policja, Straza Miejska.

Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

Zapoznanie spoteczno$ci uczniowskiej z drogami
ewakuacyjnymi podczas prébnych alarmow
przeciwpozarowych.

Udziat w zajeciach dotyczacych bezpieczenstwa w Internecie
na zajeciach komputerowych i godzinach wychowawczych.
Organizacja pogadanek dotyczacych bezpieczenstwa podczas
wyjs¢, wycieczek i wyjazdow szkolnych oraz poza szkolnych
1 zapoznanie z obowigzujacymi regulaminami.
Przygotowanie uczniow do bezpiecznego i $wiadomego
uczestnictwa w ruchu drogowym — karta rowerowa

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog, psycholog,
nauczyciel techniki,
Caly rok szkolny

Likwidacja deficytow
rozwojowych, w
szczegolnosci u dzieci
ze specyficznymi
potrzebami
edukacyjnym.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej: zajeé
dydaktyczno —wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych, zaje¢ rozwijajacych
zdolnosci uczenia sig, koncentracji uwagi, zajecia rozwijajace
umiejetnosci emocjonalno-spoleczne, pomoc i wsparcie w
zglaszanych przez uczni6éw problemach.

Indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym, logopeda,
psychologiem, terapeutg pedagogicznym.

Dyrektor
Wychowawcy
Pedagog, psycholog,
specjalisci

3. Wspdtpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczng.
Pomoc rodzicom, 1. Wspolpraca z rodzicami i przedstawicielami sSrodowiska. Dyrektor, pedagog,
nauczycielom w Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie psycholog, poradnia,
rozwigzywaniu rozwigzywania trudnosci i eliminowaniu zagrozen. wychowawcy,
problemow 2. Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i |instytucje
wychowawczych. poza nia. wspomagajace

ok w

Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
Konsultacje dla rodzicow.

Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach Dziecka.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo
formach doskonalenia: kursach, szkoleniach.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie
materialnym

dziatalnosc¢ szkoty
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8. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania
ze specjalistami.

9. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskac

pomoc specjalistyczna.

Zwigkszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych rozwdj

dzieci mtodziezy.

Utrzymywanie stalej wspotpracy z instytucjami

wspomagajacymi szkote w prowadzonych przez nig

dziataniach wychowawczych i profilaktycznych.

Monitorowanie potrzeb i oczekiwan rodzicoéw w zakresie

lokalnego w organizowaniu przedsigwzig¢¢ szkolnych,

Zapoznanie rodzicéw z dokumentami regulujacymi prace

Szkoty ( statut, regulaminy, procedury, program

wychowawczo-profilaktyczny).

Integrowanie dzialan wychowawczych szkoty i rodziny-

konsultacje, udziat w uroczystosciach.

Spotkania rodzicow w organizowanych przez szkote

uroczysto$ciach i imprezach

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zdrowy styl zycia.
Problemy okresu
dojrzewania.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na
godzinach wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.
2.Wdrazanie informacji o higienie ciala, racjonalnym odzywianiu
sig.

3.Udziat szkoty w programie: ,,Szkota Promujaca Zdrowie”,
”Trzymaj form¢”

4 Fluoryzacja zebow - program profilaktyczny.

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach
wychowania fizycznego, nauka ptywania.

6.Dbatos¢ o czystosc, tad i estetyke otoczenia - udziat uczniow w
projektowaniu przyjaznego dla nich otoczenia

7.0rganizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.

8. Aspekty przemian fizjologicznych i emocjonalnych okresu
adolescencji.

9..Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow.

10. Radosny czwartoklasista i zbuntowany siodmoklasista —
wspotpraca rodzicéw i nauczycieli we wspieraniu dzieci w
trudnym okresie dojrzewania, r6zne formy doskonalenia.

Specjalisci, pedagog,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciel wdz,

biologii i przyrody

Profilaktyka zagrozen i

zachowan ryzykownych

1. Srodki i substancje psychoaktywne:

e akcje informacyjne o szkodliwosci natogow, uzywek i
sytuacjach ryzykownych, wzmacnianie zachowan wtasciwych
diagnoza srodowiska ucznia,

e  Wyposazenie uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli w wiedze o
uzaleznieniach i mozliwos$ciach szukania pomocy w sytuacji
siegania po narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyne,

o Konkursy wiedzy na temat uzywek dla uczniow,

e Gazetki $cienne, plakaty

Biezace informowanie rodzicéw 0 widocznej zmianie w

zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach i spostrzezeniach

Organizowanie i udziat w przedstawieniach profilaktycznych.

Przemoc rowiesnicza i agresja:

spotkania z psychologiem i pedagogiem szkolnym

poruszanie tematyki na zajeciach do dyspozycji wychowawcy

e o e

Dyrektor
Wychowawcy i
nauczyciele,

Pedagog, psycholog,
poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna
Realizacja wybranego
programu
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e organizacja zaje¢ majacych na celu wyeliminowanie
niepozadanych zachowan.
Cyberprzemoc

e Systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie z
wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed
agresja, przemoca

e zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych
w Internecie

e udzial w zajeciach dotyczacych bezpieczenstwa w Internecie
na zajeciach komputerowych i godzinach wychowawczych.

e stata wspotpraca z pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow

e reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,

e spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich.
4. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec

zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

e propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtod, choroby)

e jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

e omawianie zagrozen zwiazanych z korzystaniem z Internetu,
ujawnienia danych osobowych, nawigzywania wirtualnych
znajomosci.

2. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i
ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicow i nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i stanowig

podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

Na podstawie art. 84 ust.2 pkt 1 ustawy Prawo O$wiatowe Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony
przez Rad¢ Rodzicow wdn. ..................... Uchwalgnr ...............o.ooel. w porozumieniu z Radg Pedagogiczna

ZaRadg ROAZICOW: ..o

Za Rade PedagogiCzng: ......c.c.viiiiiiit i e
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